
 

 

2024 U16 奈良県育成センター実施要項 
1, 目的 

 日本・奈良県バスケットボールの強化・発展のため、将来日本代表となる優秀な素質を持つ選手や可能性の高い選

手に、良い指導環境、良い練習環境を与えることで、個を大きく育てる。合わせて指導者の研鑽の場として指導者を

養成する。 

2, 名称 

 U16 奈良県育成センター (Development Center =略称 DC) 

・U16 奈良県選抜育成センター   ・U16 地区育成センター (北地区・南地区 DC) 

3, 主催 

 一般社団法人 奈良県バスケットボール協会 

4, 主管 

 一般社団法人奈良県バスケットボール協会 ユース育成部 

5, 日程・会場 

内 容 日 程 会場 

トライアウト 

2024 年 5 月 6（月） 
中学生男子：9：00～12：00  
高校生男子：14：00～17：00 

女子：中・高合同 9：00～12：00 

男子：奈良育英高校 
女子：奈良学園高校 

第 1 回練習会 
男子：2024 年 6 月 8 日（土） 14：00～17：00 
女子：2024 年 6 月 9 日（日） 9：00～12：00 

男子：大和広陵高校 

女子：奈良女子高校 

第 2 回練習会 
男子：2024 年 8 月 3 日（土） 14：00～17：00 
女子：2024 年 8 月 12 日（月） 9：00～12：00 

男子県：大和広陵高校 

男子北：奈良育英高校 

男子南：奈良商工高校 

女子合同：天理高校
 

第 3 回練習会 
男子：2024 年 8 月 17 日（土） 14：00～17：00 
女子：2024 年 8 月 25 日（日） 9：00～12：00 

男子合同：天理高校 
女子合同：天理高校  

第 4 回練習会 
男子：2024 年 9 月 7 日（土） 9：00～12：00 
女子：2024 年 9 月 8 日（日） 9：00～12：00 男子合同：奈良商工高校 

女子合同：奈良女子高校 
第 5 回練習会 

男子：2024 年 9 月 7 日（土） 13：00～16：00 
女子：2024 年 9 月 8 日（日） 13：00～16：00 

第 6 回練習会 
男子：2024 年 9 月 28 日（土） 14：00～17：00 
女子：2024 年 10 月 6 日（日） 9：00～12：00 

男子合同:大和広陵高校 

女子：未定 

第 7 回練習会 
男子：2024 年 11 月 16 日（土） 14：00～17：00 
女子：2024 年 11 月 23 日（土） 9：00～12：00 

未定 

第 8 回練習会 
男子：2025 年 2 月 8 日（土） 13：00～16：00 
女子：2024 年 12 月 8 日（日） 9：00～12：00 

未定 

※日程が一部変更になる場合もございますので、予めご了承ください。 

 

 



 

 

6, 参加資格 

(1)日本バスケットボール協会(JBA)登録選手 (外国籍でもその選手の参加がブラスと考えられる場合は、参加を認

める。) 

(2)中学 3 年生、高校 1 年生、高校 2 年生（早生まれ） 

 ※1  優秀な選手の場合、上のカテゴリーで活動することは妨げない。(飛び級は可とする。) 

 ※2  早生まれの場合、1 つ上のカテゴリーで活動することも認める。 

7, 選手参加料 

 選手より参加料、年額 3,000 円を徴収する。（保険代別） 

8, 参加人数 

 原則として、県選抜 DC20 名・北地区 DC20 名・南地区 DC20 名程度とする。 

9, 指導 

 全ての指導者は、県協会ユース育成部により任命された者で、JBA コーチライセンスを有する有資格者とする。 

10, 指導内容 

JBA 技術委員会より提示された内容に準じた指導内容とする。 (奈良県選手への伝達機能も有する) 

11, トライアウトの実施について  

※DC 参加者は、トライアウト方式で選考して、決定します。  

(1) 日時 ： 2024 年 5 月 6（月） 

     【男子】中学生の部  9：00～12：00（受付 8：30）  

         高校生の部 14：00～17：00（受付 13：30） 

     【女子】中・高合同  9：00～12：00（受付 8：30） 

(2)選手選考について  

・一般社団法人奈良県バスケットボール協会・強化統括グループにて選考し、決定します。  

・選考結果は、後日、チーム代表者宛に郵送にて通知します。  

(3)持ち物  

・練習着一式(シューズ・着替え等)、各チームのユニフォームもしくはナンバリング（濃・淡）、保険料１回 100 円

（トライアウト時 100 円、第 1 回講習時に 10 回分として 1,000 円）、JBA 登録カード 

(4)参加にあたっての注意事項   

・スポーツ傷害保険に加入いたします。予期しない事故等につきましては、責任を負いかねますのでご了承くださ

い。  

(5)応募資格  

①中学 3 年生、高校 1 年生、高校 2 年生であること。 

  ※高校 2 年生は早生まれのみ認める。 

②育成センター活動を優先できること。 



 

 

※全国大会やそれに準ずる公式戦の予選等と日程が重複した場合は、チームの活動を優先することが出来る。 
※学校行事、忌引き、病気・怪我による欠席は認める。 

③保護者の同意があること。 

(6)応募方法 

 ・奈良県バスケットボール協会の HP よりファイルをダウンロードし、必要事項を記入の上、4 月 23 日（火）ま

でにチーム代表者を通じて、E-mail にて担当者へ申し込むこと。 

 

12, 指導スタッフ  
カテゴ

リ 
ブロッ

ク 
男子 女子 

U16 県 植田 直人 県立商業高校 荒木 真由美 育英西高校 

寺下 敦規 県立御所実業高校 福村 貴広 大和高田市立高田商業高

校 

福村 智明 県立大和広陵高校 今西 孝文 県立奈良高校 

北部 大和 友哉 奈良育英高校 原田 将志 県立大付属高校 

門脇 友樹 奈良学園高校 坂井 信斗 県立奈良商工高校 

上野 真矢 奈良市立一条高校 宮崎 南々海 県立国際高校 

南部 近藤 大祐 天理高校 川口 真紀 県立香芝高校 

武村 拓 県立五條高校 笹本 拓 県立桜井高校 

長谷川 諒 県立王寺工業高校 中本 雅美 奈良学園高校 

 中辻 和宏 県立畝傍高校 山村 孝志 天理高校 

    

 

 

 

         

 

一般社団法人奈良県バスケットボール協会 ユース育成部  2024 年９月 24 日 

担当者：ユース育成部 U16 統括マネージャー 

東島 奏  奈良県立西和清陵高等学校  

TEL: 0745-72-4101      FAX: 0745-32-9819  

携帯 TEL 090-3742-3883 

E-mail kanadeh710@e-net.nara.jp 


