
2026年度 フィットネス開催⼀覧

カテゴリー 開催⽇ 場所 時間

U12部会 5⽉ 8⽇（⾦） 奈良育英⾼校体育館 19:30

U15部会 5⽉ 8⽇（⾦） 奈良育英⾼校体育館 19:30

U18部会 5⽉ 30⽇（⼟） ジェイトクトアリーナ IH予選終了後

社会⼈部会 6⽉ 5⽇（⾦） 奈良育英⾼校体育館 19:30

・フィットネスを開催するカテゴリー⻑は、⽴会⼈、救護者を⼿配する。

・参加者は、どのカテゴリーの開催⽇でも受けることができる。（３回までチャレンジ可能）



2026年度 更新・認定講習会⼀覧

カテゴリー D級更新 C級更新 B級更新 D級認定 C級認定 B級認定

U12部会 今年度
開催しない

今年度
開催しない 5⽉ 9⽇（⼟） 7⽉ 11⽇（⼟） 9⽉ 13⽇（⽇）

12⽉ 13⽇（⽇）

12⽉ 19⽇（⼟）

U15部会 今年度
開催しない

今年度
開催しない 7⽉ 28⽇（⽕） 6⽉ 6⽇（⼟） 9⽉ 12⽇（⼟）

U18部会 今年度
開催しない

今年度
開催しない

5⽉ 24⽇（⽇）
5⽉ 30⽇（⼟） 6⽉ 13⽇（⼟） 9⽉ 26⽇（⼟）

社会⼈部会 今年度
開催しない

今年度
開催しない

8⽉ 1⽇（⼟）
8⽉ 2⽇（⽇） 6⽉ 6⽇（⼟） 7⽉ 4⽇（⼟）

7⽉ 5⽇（⽇）

・カテゴリー⻑は、1ヶ⽉前までに受講者名簿を作成し、IR部会⻑（⼩畑）・総務登録担当（⼭形）に提出する。
・総務登録担当は、⽂書を作成して協会に提出し、TeamJBAからメールを配信する。


